Carottes rapées
Céleri rémoulade
Joue de porc confite
Lentilles
Yaourt ou fromage
Fruits de saison

Salade piémontaise
Salade printaniére *
Blanquette de veau
Poélée de carottes
Yaourt ou fromage
Poire au chocolat
Compote
* BIé, carottes, pts pois, mais, poivrons rouges

Samoussa
Pavé nature (saucisson sec)
Brandade de poisson

Salade verte N
Yaourt ou fromage Salade de pignons de pin et oignons frits

Pain perdu =, Spaghettis carbonara
V Carbonara végétale

¥

Lages

“Yaourt ou fromage
Fruits de saison

Codes couleurs:
(pour les aliments composés, couleur du groupe majoritaire)
Matiéres grasses / Féculents / Fruits et légumes /

j Viandes, poissons, eufs / Produits laitiers / Produits sucrés
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Pour celles et ceux qui ne mangent pas de viande, possibilité de prendre 2 entrées .
Des modifications sont susceptibles d’intervenir en fonction des livraisons .
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